
     
 

 
 

Solutions 4 S&F De bouwsteen voor veiligheid van uw bedrijf 
 
014 – Reanimatie- AED bedienener 
 
In Nederland worden jaarlijks ruim 15.000 mensen vaak in een thuissituatie getroffen door een plotselinge 
hartstilstand (circulatiestilstand). Dit zijn ca. 300 slachtoffers per week! 
Hoe eerder wordt gestart met reanimeren hoe groter de kans op overleven.  
In geval van een plotselinge hartstilstand is de AED het meest effectieve instrument bij hulpverlening. Een 
snelle alarmering, reanimatie, defibrillatie en professionele hulp vergroten de overlevingskans van een 
slachtoffer. Iedere minuut uitstel van defibrilleren vermindert de overlevingskans al snel met 10%. 
 
Iedereen in Nederland kan en mag een AED gebruiken.  
Een korte training helpt om in noodgevallen snel en doeltreffend te handelen. 
 
 
De docenten bestaan uit ervaren ambulanceverpleegkundigen, EHBO docenten en spoedeisende 
hulpverpleegkundigen.  
De docenten zijn gecertificeerde NRR-docenten in BLS-AED-PBLS. 
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